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Triathlon ist meine Leidenschaft -

Sponsori ng und r:ein Wel? an die Weltspitze hat
dOkumentOU()n gerade erst begonnen.



Name
Geburtsdatum
Coach

Verein
Trainingsaufwand
Ausbildung/Beruf

Triathlon
Sport vorher
Ziel

Desirée «Desi» Knecht
26. November 2000

Samuel Hurzeler
DayX Coaching

TriTeam Steffisburg
ca. 20 h/Woche

Bachelor of Science in Nursing
Dipl. Pflegefachfrau FH
Ex-Handball Coach

seit 2022
Handball (13 Jahre)

Weltspitze in Mittel- und
Langdistanz Triathlon



meine
motivation

Nach dem verletzungsbedingten Ende meiner 13-jdhrigen Handballkarriere

stand ich 2022 vor der Frage: Was kommt jetzt? Die Antwort war schnell klar:

Ich suchte eine neue sportliche Herausforderung, die mich kérperlich wie mental
fordert - und fand sie im Duathlon und Triathlon.

Bereits in meiner ersten Saison 2022 legte ich mit Ehrgeiz und hoher Trainings-
disziplin den Grundstein fir meine ersten Erfolge. Ich gewann mehrere nationale
Duathlonwettkdmpfe und wurde 2023 Schweizermeisterin auf der Standarddistanz.
Nur finf Monate nach meinem Einstieg wurde ich ins U23-Nationalkader
aufgenommen. Es folgten internationale Top-Resultate mit einem 4. Platz an der
Europameisterschaft sowie ein 5. Platz an den Weltmeisterschaften 2023.

2024 verlagerte ich meinen Fokus zunehmend auf den Triathlon und arbeitete
intensiv an meiner Schwimm- und Radperformance. Die intensive Arbeit zahlte sich
aus und mundete im Gesamtsieg der Swiss Triathlon Series.

2025 absolvierte ich meine erste reine Triathlonsaison. Beim Ironman 70.3 in
Rapperswil-dona erreichte ich mit einem starken Rennen den 2. Gesamtrang.
Dieses Resultat bestdtigte mein internationales Potenzial. In meinen ersten Profi-
Rennen auf der Mitteldistanz konnte ich mich erstmals mit den Besten der Welt
messen und bereits zwei Top10-Resultate erkéimpfen.

Mein Ziel ist klar: Ab 2026 will ich mich international etablieren und den néichsten
Schritt Richtung Weltspitze auf der Mittel- und Langdistanz machen. Daflr trainiere
ich rund 20 Stunden pro Woche in mehreren taglichen Einheiten und werde von
Ex-Profi-Triathlet Samuel Hurzeler betreut.

Triathlon ist fur mich mehr als Sport - es ist meine Passion, mein Antrieb und
mein Traum. Um diesen Weg konsequent weiterzugehen, brauche ich starke Partner
an meiner Seite. Wirst du Teil meines Weges an die Weltspitze?



sportliche
ziele

2026
- Etablierung im Profifeld und erste starke Resultate
auf internationaler Buhne.
- Kontinuierliche Verbesserung der Weltranglistenposition.
- Erfolgreiche erste Langdistanz am IRONMAN in Thun.

2027

- Qualifikation als Pro fur die WM Uber Mittel- und/oder
Langdistanz.

- Erreichen der Top 5 der Weltrangliste.

2028

- Teilnahme an der Ironman Pro Series als etablierte
Profi-Athletin.

- Weitere Leistungssteigerung und Festigung in der
internationalen Spitze.

B e
rETTETIES T
e .




sportliche
erfolge

Triathlon

2025

- 2.Platz Ironman 70.3 Rapperswil-dona Overall
- Top 5 im ersten PRO-Rennen (Triathlon K&In)

- 10. Platz Challenge Paguera-Mallorca

2024
- Siegerin Swiss Triathlon Series (mit 2 Siegen und zwei 2. Platzen)
- Vize-Schweizermeisterin Mitteldistanz AG

Duathlon

2023
- B.Platz Weltmeisterschaft U23
- Schweizermeisterin Duathlon

2022
- 2.Platz Overall Ranking Frauen (Saison 2022/23)
- 4.Platz EM Bilbao

Friuhere Handball-Erfolge

- Vize-Cupsiegerin Nationalliga A/SPL 2019
- Sieger B-Championship Litauen U20 Nationalmannschaft 2019
3 x European Cup Teilnahme SPL



Disziplin

Jeder Tag im Training ist eine Gelegenheit, meine Bestleistung zu
zeigen. Ich gehe keine Kompromisse ein und lasse keine Ausreden zu.
Wenn ich mir etwas vornehme, dann mit voller Hingabe und 100%
Einsatz - ohne Abstriche. Disziplin ist mein Schlissel zum Erfolg.

Fokus

Mein Leben ist von klaren Prioritadten geprdagt. Ich setze bewusst

den Fokus auf das Wesentliche, sowohl im Sport als auch im Alltag.
Nichts lenkt mich ab - wenn ich ein Ziel habe, gebe ich Vollgas, bis ich
es erreicht habe. Konzentration ist der Weg, der mich weiterbringt.

Leidenschaft

Der Sport ist meine Welt, meine Leidenschaft. Jedes Training,
jeder Wettkampf erflllt mich mit einer tiefen intrinsischen Motivation.
Der Triathlon ist viel mehr als ein Hobby - er ist mein Herzschlag.
Diese Begeisterung treibt mich an, immer vorwdrtszublicken
und nie aufzugeben.

Mentale Starke attribUte

In schwierigen Momenten bleibe ich ruhig und finde Losungen. . -
Druck treibt mich zu Hochstleistungen an. Herausforderungen d eS| ree kneCht
sind fur mich Chancen, zu wachsen - und ich nehme sie mit -

einem Lacheln an. Mentale Stérke war schon immer mein \ =
Markenzeichen. "



18. April 2026
Challenge Gran Canaria - Mogan

17. Mai 2026
Ironman 70.3 Aix-en-Provence

31. Mai 2026
Ironman 70.3 Kraichgau

20. Juni 2026
Spiezathlon Triathlon (olympische Distanz)

5. July 2026
IRONMAN Thun

Zweite Saisonhdlfte to be announced.

saisonplanung



Leistungssport auf internationalem Niveau erfordert nicht nur Zeit,
sondern auch erhebliche finanzielle Mittel. Um mein sportliches Potenzial
konsequent ausschépfen zu kbnnen, will ich mein Arbeitspensum im 2026
auf 40% reduzieren.

Der daraus entstehende Erwerbsausfall ist ein wichtiger Bestandteil
meines Sportbudgets und ermdéglicht mir, Training, Regeneration und
Wettk&impfe auf professionellem Niveau zu absolvieren.

Das folgende Budget gibt einen transparenten Uberblick Gber die
jahrlichen Kosten meines sportlichen Engagements und dient als
Orientierung fur mogliche Sponsoringbeitrage.

Training Ausrustung CHF 2'000
Velo CHF 5000
Erndhrung CHF 3500
Coach CHF 2400
Trainingslager (2) CHF 6000
Wettkampfe Reisen CHF 8000
Unterkunft CHF 5000
Startgelder CHF 3000
Diverses (u.a. Verpflegung) CHF 4000
Unvorhergesehenes CHF 3500
Profi-Status Erwerbsausfall 60% CHF 22'000
Total CHF 64400



Wie lohnt sich ein Engagement als Sponsor?

Als Profiim Triathlon bringe ich nicht nur Disziplin und héchste
Leistung in der Mittel- und Langdistanz, sondern auch ein
fundiertes Wissen in den Bereichen Sport, mentale Starke
und habe durch meinen Beruf als diplomierte Pflegefachfrau
ein wichtiges Grundwissen in der Medizin.

Der Triathlon ist ein boomender Sport - sowohl national als auch
international - und er6ffnet spannende Chancen. Mit meiner
Vorbildfunktion flr Frauen im Spitzensport setze ich klare
Zeichen, indem ich nicht nur auf der Strecke, sondern auch im
taglichen Leben fur Professionalitat und Authentizitat stehe.

Als Athletin und Mensch lege ich grossten Wert auf Ehrlichkeit
und ein herzliches, zwischenmenschliches Miteinander.

Mein Herzblut fir den Sport und meine Freude am
Wettkampf machen mich zu einer authentischen
Botschafterin. Ich stehe fur Ehrlichkeit,
Professionalitdt und Disziplin.

Zusammen kbnnen wir nicht nur sportliche
Erfolge feiern, sondern auch eine nachhaltige
und vertrauensvolle Partnerschaft aufbauen.

engagement

sponsoring



sponsoring
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Hauptsponsor

Logo-Prasenz

- Dress (Brust, Riicken)
Trainingsbekleidung (Brust)
Reprdsentationsshirt (Brust)

Stirnband

Velohelm seitlich (Mitgestaltung Design)

Weitere Gegenleistungen

- Branchenexklusivitat

4 Kompensationseinsdtze pro Jahr
Einbindung in Social Media Beitrage (mind. 4)
Webprasenz

Autogrammkarte

Bild- und Videoproduktion
Markenbotschafterin




sponsoring
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Kopfsponsor

Logo-Prdasenz

- Dress (seitlich am Bein)

- Trainingsbekleidung (Brust)

- Reprdsentationsshirt (Brust)

- Stirnband

- Velohelm seitlich (Mitgestaltung Design)

Weitere Gegenleistungen

- Branchenexklusivitat

- 3 Kompensationseinsdtze pro Jahr

- Einbindung in Social Media Beitrage (mind. 3)
- Webprdsenz

- Autogrammkarte

- Bild- und Videoproduktion

- Markenbotschafterin




W sponsoring
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Co-Sponsoren und Ausrilister

Co-Sponsor Co-Sponsor Ausriister
Silber Bronze

Logo-Prasenz:

Dress 1 Aufdruck * 1 Aufdruck *

Trainingsbekleidung Brust Brust

Weitere Gegenleistungen:

N
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Kompensationseinsdtze

Einbindung in Social Media
Beitrage

—

Webprasenz

Autogrammkarte
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Bild- und Videoproduktion
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Markenbotschafterin

* Optionen: Arm, obere Brust, unterer Bauch, Hose frontal




Madogliche Kompensationseinsdtze

Werbekampagne TV, Print, Internet

Inputreferate

PR-Auftritt im Rahmen von Sponsorenanldssen
Teilnahme an Firmen- und Kundenanlass

Mdogliche Merchandisingrechte (Lizenz nach Absprache)
Weitere Ideen und Projekte des Partners nach Absprache

Themen flur Inputreferate

Mein sportlicher Weg
- vom Handball-Nationalteam zur Profi-Triathletin

Mentale Stdrke

- wie wichtig ist der Kopf im Sport?

- Ubertragung der Sportlermentalitat auf den Alltag
- «The Mental Game» - Wie gehe ich mit Druck um?

Sportlerin und Pflegefachfrau
- die Balance zwischen Spitzensport und Ausbildung
- Sportliches und Medizinisches Grundwissen flr

Hobbyathleten Spon§oring
desirée knecht

Frauen im Spitzensport
- unsere Herausforderungen, unser Potential
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Werde Fan!

Mit deiner finanziellen Unterstitzung férderst du
eine junge, motivierte Athletin auf ihrem Weg an die
Weltspitze im Triathlon.

Es wurde mich sehr freuen, wenn du an meine
Karriere glaubst und mich mit einem Beitrag
unterstutzt.

Gerne kénnen Sie Ihre Uberweisung auch via
E-Banking machen.

Meine IBAN-Nr. des Sportlerkontos lautet:
CHB80 0022 7227 10410940 M
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